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JOURNEE DE L’AUDITION
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Difficultés a:

* Suivre une conversation dans un
environnement bruyant, et & entendre
une conversation téléphonique,

* Entendre la télévision ou la radio
Entendre certains sons du quotidien: le
téléphone, une voiture...

Comprendre mieux les voix masculines
que les voix féminines ou celles des
enfants.

Conséquences
d’une mauvaise
audition

Utiliser des bouchons d’oreille pour toute
activité bruyante (concerts, chasse, outils...)
Abaisser le volume de la chaine stéréo et
du smartphone et réduire le temps
d’écoute

Préférer un casque qui se pose sur l'oreille
et non PAS dans l'oreille

* Limiter le temps passé dans les lieux
bruyants (clubs, discotheques...)
S'éloigner des haut-parleurs lors des concerts.

Dépistage
afairetoutaulong
desavie

1)

Les prothéses auditives sont applicables a

un grand nombre de surdités avec une
efficacité reconnue.

Plus tot se fait I'appareillage, plus
I'adaptation est facile.

En cas de surdité profonde et sévére, I'implant

cochléaire (appareil ultra-miniaturisé pour
restaurer |'audition) peut étre une solution.

Le saviez-
vous ?

Pourquoi?

Une baisse d'audition
peut survenir a n'importe
quel age

L'audition est la faculté de percevoir,

reconnaitre et comprendre le monde

sonore, dont le langage et la parole font

partie. Il est donc essentiel pour

communiquer avec son entourage.

Comment
diminuerle

Quels signes
doivent
alerter?

Physiques : fatigue, maux de téte,
acouphenes, stress, hypertension, perte
d'équilibre...

Psychologiques : dépression, difficultés &
se concentrer, sentiment de honte, perte
de confiance en soi...

Sociales : isolement et difficultés
croissantes & communiquer.

e

risque

Quelles
S

La surdité a la naissance ou chez le
jeune enfant (surdités permanentes et
invalidantes).

Les acouphénes (bourdonnements),
L’hyperacousie (intolérance aux bruits)
associés ou non & une surdité.

La presbyacousie (surdité liée a I'age) :
dés 50 ans si difficultés & comprendre
les proches. A partir de 60 ans, il est
recommandé de réaliser un test auditif
tous les 2 ans.

)
olutions?

Les indemnités de la sécurité sociale

peuvent étre complétées par:

votre complémentaire santé

pour les actifs, 'Agetiph (Association
de Gestion du Fonds pour l'Insertion
professionnelle des Personnes
Handicapées) peut également intervenir
jusqu'a 700 € par prothése.

Les audioprothésistes partenaires de

Santéclair vous proposent des

équipements de qualité a des tarifs

avantageux (accessible via votre espace

assuré.
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